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MARINA MIRACLE KEZELESI UTMUTATO

A norvég Marina Miracle 100%-ban természetes, organikus, probiotikus és vegdan bérdpold termékcsaldd.

Minden kezelés kdnnyedén a vendég bdrtipusdhoz és bérproblémdinoz igazithatd.

1. RAPID SZEPSEG KEZELES a ragyogdan szép, egészséges bdrért — 30 PERC

A 100%-ban természetes RAPID SZEPSEG KEZELES alig harminc perc alatt visszaadja az arcbdr természetes szépségét és
ragyogdsdat. Ennek érdekében a bdrt eldszor megtisztitiuk, majd mélytisztitd agyagmaszkot viszink fel. Ezutdn
gyUmolcssavas szérumot alkalmazunk, mely eltdvolitia az elhalt hdmsejteket és a visszamaradt szennyezddéseket. A
kezelést hidratdld maszkkal, majd gyengéd arcmasszdzzsal zarjuk. Utolsd [épésként a vendég bértipusdnak megfeleld
arcolajjal kényeztetjik &t.

ARAPID SZEPSEG KEZELES tékéletes valasztds azoknak a néknek, akik gyors és hatékony felfrissUlésre, azonnali szépségre
vagynak 100%-ban természetesen.

2. RAPID SZEPSEG KEZELES PRO GREEN 7 SAVAS HAMLASZTO ARCMASZKKAL — 30 PERC

Ez a 100%-ban természetes RAPID SZEPSEG KEZELES nemcsak hatékony és lIatvanyosan eredményes, hanem a Marina
Miracle PRO Green Maszk haszndlatdnak kdszénhetéen hdmilasztd hatdsu is. Elséként alaposan megtisztitjuk az arcbdért,
majd hdmlasztdst kdvetden alkalmazzuk az intenziv. megujuldst garantdld, komplex PRO GREEN 7 Maszkot. A
hatdéanyagokban gazdag arcdpold nemcsak tdpldlja az arcbdért, hanem vissza is adja a bdr rugalmassdgdt és
homogenizdlja a bér felszinét. A savas hdmlasztas utdn a bér megnyugtatdsdra hidratdld maszkot viszink fel, majd a
vendég bdértipusdnak megfelel arcolajjal arcmasszdzst végzink.

A RAPID SZEPSEG KEZELES PRO GREEN 7 HAMLASZTO ARCMASZKKAL KEZELES utén az azonnali hatéasnak kdszénhetéen
a vendég bdre szinte megujul és Iatvdnyosan felfrissUl. A kezelést kdvetéen bdérszdrazsag, bérpir, felileti hdmlds nem
tapasztalhatd, a ragyogdan friss, természetesen szép arcbdr azonnal megtapasztalhatd.

Ne felejtse emlékeztetni vendégét a hdmlasztdst kovetden kiemelten fontos fényvédelemre és az SPF alkalmazdsdral

3. ULTIMATE PRO GREEN 7 SAVAS HAMLASZTAS — 60 PERC

Ez a 100%-ban természetes kémiai hdmlasztd kezelés a Marina Miracle kezelések non plus ultrdja, hiszen nemcsak
megUujitia a bér felszinét, hanem hidratdlja is azt. A kezelés hatdsdra a bér vizhdztartdsdnak egyensulydban jelentds
javulds tapasztalhatd.

A PRO GREEN 7 SAVAS HAMLASZTAS MASIK 5 kUlénféle AHA-savat és 2 kildnféle BHA-savat, aktiv C-vitamint,
hialuronsavat és MSM-et tartalmaz, melyek eldsegitik a bdér nedvességének megtartdsdt. Emellett a maszkban
taldlhatd hatdanyagok serkentik a keratin és a kollagén termelését. Haszndlatdval a hegek és pigmentfoltok
elhalvanyulnak, és megindul a bérfelszin homogenizacidja.

A kezelés sordn kiemelt figyelmet forditunk a masszdzsra, mely természetes mddon fokozza a vérkeringést, oldja a
feszUltséget, és csdkkenti a mindennapi stresszhatdsokat. Olyan kikapcsoldddst nydjtunk, mely valddi feltdltédés az
arcbdrnek és a léleknek egyardnt.

Az ULTIMATE PRO SKIN 7 SAVAS HAMLASZTAS KEZELES sordn a bér kétszeri megtisztitasat kdvetéen a Rosehip Peeling
Méregtelenité Agyagmaszk alkalmazdsdval hdmlasztjuk az arcot, majd szUkség esetén eltdvolitiuk a mitesszereket és
aknékat. Ezutdn PRO GREEN maszkot viszOnk fel a bdrre, majd relaxdld masszdzs segitségével biztositiuk a teljes
ellazuldst. Amig a maszk kifejti csodds hatdsdt, revitalizdld masszdzzsal és t6bbszori Flower Berry Essence Hidratdld és
Feszesitd Arcpermettel frissitjUk fel a bért. Ezutdn a Shea Hidratdld Maszk segitségével visszapdtoljuk a bdér nedvességét,
majd a vendég bdértipusdnak megfeleld arcolajjal arcmasszdzst végzink.

Az ULTIMATE PRO SKIN 7 SAVAS HAMLASZTAS KEZELES utdn a kényeztetés és a kivald minéségl alapanyagok hatdsdra
a vendég bdére megujul, lelke pedig felfrisstl. (A kezelést kdvetSen kellemetlen hatdsok, szaraz vagy hdmilé foltok nem
alakulnak ki. A kozmetikai kezelést kdvetd egy hétben azonban kiemelten fontos a fényvédelem.)



LEPES

Tisztitas

Hdamlasztds

RAPID SZEPSEG KEZELES

TERMEK MENNYISEG
Sweet & Creamy Oil 3 pumpdnyi
Cleanser Arctisztito és
Sminkeltavolité
Fresh & Silky Foaming 2 pumpdnyi

Cleanser Habzo6
Arctisztito és
Sminkeltavolité

5 pumpdnyi
Arcpermet

Flower Berry Essence
Hidratal6 és Feszesit6
Arcpermet Hialuronnal

Fé hatéanyagok:

- Fermentdalt brokkoli-,
paradicsom- és
alfalfahajtdsokbdl szdér-
mazd probiotikumok.
(Kiegyensulyozza a bér
pH-jat, és tdmogatja a
természetes baktérium-
fiéra helyredliitdsat.)

- Kérémvirdg-, homok-
tovis- és csipkebogyd-
olajok.

(A bdér megnyugtatd-
sdra és a puhasdg
biztositdsara.)

Az arcpermet hialuron-
savat és probiotikumos
kivonatot tartalmaz.

Rosehip Peeling 5ml
Meéregtelenité
Agyagmaszk

FS hatdéanyagok:

- Cukorenzimek és nyers
nddcukor a hatékony
hdmlasztaseért.

- Francia fehéragyag
(Gsvanyi anyagok és
detoxhatds)

- Fermentdlt brokkoli-
hajtasok (tapldaldas)

- Csipkebogydolaj
(antioxidd&nsok)

Habzd Arctisztitd
és Sminkeltavolitd

ELJARAS

HelyezzUk fel a Marina Miracle hajpdntot
a vendégre!

Finoman nyomjunk egy felmelegitett,
megnedvesitett muszlinkendét a vendég
arcdral Ezzel felpuhitiuk a bért, és
elésegitilk a RAPID SZEPSEG PROGRAM
sikerét. Ezutdn tdvolitsuk el a muszlin-
kend&t, majd masszirozzunk az arc és a
nyak bdérébe 3 pumpdnyi Sweet &
Creamy Oil Cleanser Arctisztitd és Smink-
eltavolitét 2 percen at.

Egy nedves vattakoronggal tavolitsuk el a
smink- és szennyezddésmaradvdanyokat.

IsmételjUk meg a fisztitdst a Fresh & Silky
Foaming Cleanser Habzd Arctisztitd és
Sminkeltdvolitd segitségévell Oszlassunk
el egyenletesen 2 pumpdnyi habot az arc
és a nyak bdérén, majd révid hatdidt
kdvetéen tavolitsuk el a felesleget a
langyos, megnedvesitett muszlinkendd
segitségével.

Zdrjuk a ftisztitdst 5 pumpdnyi Flower Berry
Essence Hidratdld és Feszesité Arc-
permettel.

Applikédtorral  adagolijuk  a  szUkséges
mennyiségy maszkot megtisztitott
kezUnkbe, majd egyenletesen oszlassuk
el azt az arcon és a nyakon, kerUlve a
szemkornyék érzékeny bérét!

Hagyjuk hatni a maszkot 6 percig, és
kezdjok meg a nyakmasszdzst a hatds
feler&sitésére.

A hatéidd letelte utdn néhdny cseppnyi
tiszta vizzel oldjuk fel a maszkot a bdérdn,
majd korkdrds mozdulatokat végezve 2
percen &t masszirozzuk az arcot, és
segitsUk elé a hamlasztast. (A maszkban
taldlhatd nadcukor mechanikus
hdmlasztéként  tdmogatia a  kémiai
hdmlasztds folyamatdat.)

Mossuk le a maszkot egy megnedvesitett,
langyos muszlinkendd segitségévell

MARINA VIRACLE

30 PERC

DO

perc

perc




LEPES

Hidratdlds

Masszdzs
és
hidratdlds

RAPID SZEPSEG KEZELES

TERMEK MENNYISEG

Argan Night Ejszakai
Hamlaszté Szérum

8 csepp

Shea Hydration 3mil
Hidratalo és
Feszesité Arcmaszk
Hialuronnal

Flower Berry Essence
Hidratalé és Feszesité
Arcpermet Hialuronnal

5 pumpdnyi

Fé hatdéanyagok:

- Probiotikusan
erjesztett aloe vera,
z6ld tea és zab
kivonatok. (Aktiv
hatéanyagok és
vitaminok)

- Almasav

- Spirulina (Gsvanyi
anyagok)

Herbal Face Oil/
Geranium Face Oil/
Amaranth Face Oil/

Active Face Oil

Nappali Arcolaj

10 csepp

Acai Hidratald
Arckrém/Amaranth
Day Cream Feszesité
Arckrém Hialuronnal

2 pumpdnyi

F& hatéanyagok:

- 10 kulonféle
gyogynodvény

pl.: angyalgydkér,
vizitorma, gydmbér,
safrany
(bérmyugtatd és
gyulladdscsdkkentd
hatds)

- Organikus olajok
pl.: jojoba, avok&do,
mdlna, kender és
amardnt

ELJARAS

Rézzuk fel a szérumot tartalmazd fioldt,
majd cseppentsink 8 cseppnyi szérumot
megfisztitott tenyerinkbe. Hagyjuk, hogy
a szérum felmelegedjen, majd oszlassuk
szét egyenletesen az arc és a nyak bérén.
(KerUljuk a szemkornyék érzékeny bérétl)

Vékony rétegben vigyUk fel a Shea
Hydration Hidratdld és Feszesité Arc-
maszkot a nyak és az arc bdrére.

Az Otfperces hatéidé alatt végezzink
arcmasszdzst, mellyel elésegitjik a hatéd-
anyagok mélyebb felszivoddasdat és beé-
puUlését a bérbe.

A hatéidét kdvetden tavolitsuk el az arc-
maszkbdl visszamaradt felesleget egy
megnedvesitett muszlinkendd  segitsé-
gével.

Zarjuk a részfolyamatot a Flower Berry
Essence Hidratdld és Feszesité Arcpermet
alkalmazdsaval.

Zdrjuk a kezelést a vendég bértipusdnak
megfelelé arcolaj alkalmazdsdval.

El6szor alaposan rdzzuk fel a gondosan
kivalasztott arcolajat tartalmazéd  fioldt,
majd cseppentsink 10 cseppet meg-
fisztitott kezUnkbe. Ezt kdvetden vdrjuk
meg, amig az olagj felmelegszik, majd
oszlassuk el az olajat a vendég arcbdrén
és nyakdn. Ezutdn kezdjlk meg a
masszAzst.

A masszdzs alatt folyamatosan adagoljuk
a vendég bértipusanak megfeleld arc-
krémet.

VégezetUl alkalmazzunk Eyelash & Brow
Szemoldok-  és  Szempillaszérumot  a
vendég szemoldokén (kizardlag azon)!

MARINA VIRACLE

30 PERC

IDO

perc

perc




LEPES

Tisztitas

Hdamlasztds

RAPID SZEPSEG KEZELES PRO GREEN

7 SAVAS HAMLASZTO ARCMASZKKAL

TERMEK MENNYISEG
Sweet & Creamy Oil 3 pumpdnyi
Cleanser Arctisztito és
Sminkeltavolité
Fresh & Silky Foaming 2 pumpdnyi

Cleanser Habzo6
Arctisztité és
Sminkeltavolité

5 pumpdnyi
Arcpermet

Flower Berry Essence
Hidratald és Feszesité
Arcpermet Hialuronnal

FS hatéanyagok:

- Fermentdalt brokkoli-,
paradicsom- és
alfalfahajtdsokbdl szar-
mazd probiotikumok.
(Kiegyensulyozza a bér
pH-jat, és tdmogatja a
természetes baktérium-
flora helyredliitésat.)

- Kérémvirdg-, homok-
tovis- és csipkebogyd-
olajok.

(A bér megnyugtatd-
sdra és a puhasdg
biztositasara.)

Az arcpermet hialuron-
savat és probiotikumos
kivonatot tartalmaz.

Rosehip Peeling 5ml
Meéregtelenité
Agyagmaszk

Fé hatéanyagok:

- Cukorenzimek és nyers
nddcukor a hatékony
hdmlasztasért.

- Francia fehéragyag
(Gsvanyi anyagok és
detoxhatds)

- Fermentalt
brokkolinajtdsok
(tapldalds)

- Csipkebogydolaj
(antfioxiddnsok)

Habzd Arctisztitd
és Sminkeltavolitd

ELJARAS

HelyezzUk fel a Marina Miracle hajpdntot
a vendégre!

Finoman nyomjunk egy felmelegitett,
megnedvesitett muszlinkendét a vend-
ég arcdral Ezzel felpuhitiuk a bért, és
elésegitilk a RAPID SZEPSEG PROGRAM
PRO GREEN 7 SAVAS HAMLASZTO
ARCMASZKKAL sikerét. Ezutdn tavolitsuk
el a muszlinkend6t, majd masszirozzunk
az arc és a nyak bdérébe 3 pumpdnyi
Sweet & Creamy Oil Cleanser Arctisztitd
és Sminkeltavolitdt 2 percen at.

Egy nedves vattakoronggal tavolitsuk el
a smink- és szennyezédésmaradvdanyo-
kat.

IsmételjUk meg a fisztitdst a Fresh & Silky
Foaming Cleanser Habzd Arctisztitd és
Sminkeltavolitd segitségévell Oszlassunk
el egyenletesen 2 pumpdnyi habot az
arc és a nyak bérén, majd révid hatdidét
kdvetéen tavolitsuk el a felesleget a
langyos, megnedvesitett muszlinkendd
segitségével.

Zarjuk a tisztitdst 5 pumpdnyi Flower Berry
Essence Hidratdld és Feszesité Arc-
permettel.

Hasznaljuk a maszkot arcradirként!

VigyUk fel a maszkot a kezinkkel az arc
és anyak bérére, majd érintsUk ujjoegye-
inket vizbe. Ezutan korkdrés mozdulatok-
kal masszirozzuk be a maszkot, hogy a
cukorszemcsék finoman leradirozzdk a
béron taldlhatd szennyezédéseket és
elhalt hadmsejteket.

Ezt kovetdn egy meleg, nedves muszlin-
kenddével tavolitsuk el a felesleget.

MARINA VIRACLE

30 PERC

DO

perc

perc




LEPES

Természetes
kémiai
hdmlasztds

Hidratdlds

Masszdzs
és
hidratdlds

RAPID SZEPSEG KEZELES PRO GREEN

7 SAVAS HAMLASZTO ARCMASZKKAL

TERMEK

PRO Green 7 Savas
Hamlaszté Arcmaszk

Flower Berry Essence
Hidratalé és Feszesit6é
Arcpermet

Fé hatdéanyagok:

2 kilbnNb6z6 BHA-sav és
5 kUlbnbdzE AHA-sav.
Aktiv C-vitamin,
hialuronsav  és  MSM,
melyek segitk a bdr
nedvességtartalmdnak
biztositdsat, hozzdjarul-
nak a keratin és a
kollagén elédlliitdsdhoz,
csokkentik a hegeket,
halvanyitigk a pigment-
foltokat, és kiegyenlitik
a bér ténusat.

A csipkebogydbdl, ho-
moktoévisbdl és kérém-
virdgbol szarmazd ola-
jok, valamint a brokkoli
és paradicsom probio-
fikus fermentuma hidra-
taljak a bért.

Shea Hidratalo
Arcmaszk

Flower Berry Essence
Feszesit6 és Hidratalo
Arcpermet

FS hatéanyagok:

- Fermentdlt probiotikus
aloe vera, zab és zéld
tea (aktiv hatéanyagok
és vitaminok)

- Aimasav

- Spirulina (asvanyi
anyagok)

Herbal Face Oil/
Geranium Face Oil/
Amaranth Face Oil/

Active Face Oil Arcolaj

Acai Hidratalé Krém/

Amaranth Day Cream

Feszesité Arckrém
Hialuronnal

F& hatdanyagok:

- 10 kUlonféle gydgy-
noévény

pl.: angyalgydkér, vizi-
torma, gydémbér, sdaf-
rdny (bérnyugtatd  és
gyulladdscsdkkentd
hatds)

- Organikus olajok pl.:
jojoba, avokddd, mdal-
na, kender és amardnt

MENNYISEG

10 ml
+

10 pumpdnyi

5 pumpdnyi

3ml

5 pumpdnyi

10 csepp

2 pumpdnyi

ELJARAS

Nagyon fontos, hogy a maszkot mindig
nedves bérre vigyiuk fel, mert ezzel
segithetjik el6 a C-vitamin és a
probiotikumok aktivalodasat!

Keverje fel a maszkot egy tégelyben!
(Mindig Ugyeljink rd, hogy ftiszta spatuldt
haszndljunk.) Ezutdn nedvesitstk be a bdrt
a Flower Berry Essence Hidratdld és
Feszesité Arcpermet segitségével, egy
ecset haszndlatdval vigyUk fel a PRO Green
Maskot a bérre. KerUljuk a szem koémyékét.

Végezzink alapos arcmasszézst! Ugyeljonk
rd, hogy a maszk mindig nedves maradjon,
mert csak igy biztosithatjuk a hatdéanyagok
akftivitadsat. Ennek érdekében vigylnk fel
néhdny csepp vizet ujjbegyeinkre, és
szUkség esetén potoljuk is azt!

A hatéidé alatt hidratdliuk az arcbért
rendszeresen a Hidratdlé és Feszesitd
Arcpermet haszndlatdval. A masszdzst a
hatéidé teljes idétartama alatt végezzik.

Tavolitsuk el a visszamaradt maszkot egy
langyos, megnedvesitett  muszlinkendd
segitségével, majd zdrjuk a masszdzst a
Feszesité Arcpermet haszndlatdaval.

Minden esetben hivjuk fel a vendég
figyelmét arra, hogy a kezelést kdvetd egy
hétben fényvédd haszndlata javasolt!

Ecsetftel vigyOnk fel egy vékony réteg
Shea Hidratdld Maszkot az arcra és a
nyak bdrére.

Hagyjuk hatni a maszkban taldlhatéd
hidratdld  alapanyagokat 5 percig.
Kézben végezzink masszazst, hogy elé-
segitsik a mélyebb rétegek meg-
Ujuldsat.

Tavolitsuk el a visszamaradt anyagokat a
bérrél.

Zarijk a folyamatfot a Flower Berry
Essence Feszesité és Hidratdld Arc-
permettel.

Zdrjuk a kezelést a vendég bértipusdnak
megfelelé arcolaj alkalmazdsdval.

El6szor alaposan rdzzuk fel a gondosan
kivalasztott arcolajat tartalmazdéd fioldt,
majd  cseppentsink 10 cseppet
megtisztitott kezlnkbe. Ezt kdvetden
vdrjuk meg, amig az olaj felmelegszik,
majd oszlassuk el az olajat a vendég
arcbérén és nyakdn. Ezutdn kezdjok
meg a masszazst.

A masszdzs alatt folyamatosan adagol-
juk a vendég bdrtipusanak megfeleld
arckrémet.

VégezetUl alkalmazzunk Eyelash & Brow
Szemoldok-  és  Szempillaszérumot  a
vendég szemalddkén (kizarélag azon)!

MARINA VIRACLE

30 PERC

DO

10
perc

perc

perc




LEPES

Tisztitas

Hdamlasztds

Gozdlés

ULTIMATE PRO GREEN 7 SAVAS

HAMLASZTO KEZELES

TERMEK MENNYISEG
Sweet & Creamy Oil 3 pumpdnyi
Cleanser Arctisztito és
Sminkeltavolité
Fresh & Silky Foaming 2 pumpdnyi

Cleanser Habzo6
Arctisztité és
Sminkeltavolité

5 pumpdnyi
Arcpermet

Flower Berry Essence
Hidratalé és Feszesité
Arcpermet Hialuronnal

FS hatéanyagok:

- Fermentdalt brokkoli-,
paradicsom- és
alfalfahajtdsokbdl szar-
mazé probiotikumok.
(Kiegyensulyozza a bér
pH-jat, és tdmogatja a
természetes baktérium-
fiora helyredllitdsat.)

- Kérémvirdg-, homok-
tovis- és csipkebogyd-
olajok.

(A bdér megnyugtatd-
sdra és a puhasdg
biztositdsara.)

Az arcpermet hialuron-
savat és probiotikumos
kivonatot tartalmaz.

Rosehip Peeling 5ml
Meéregtelenité
Agyagmaszk

Fé hatéanyagok:

- Cukorenzimek és nyers
nddcukor a hatékony
hdmlasztasért.

- Francia fehéragyag
(Gsvanyi anyagok és
detoxhatds)

- Fermentalt
brokkolihajtdsok
(tapldlds)

- Csipkebogydolaj
(antioxiddnsok)

Vizgéz

Habzd Arctisztitd
és Sminkeltavolitd

60 PERC

ELJARAS
HelyezzUk fel a Marina  Miracle
hajpdntot a vendégre!

Finoman nyomjunk egy felmelegitett,
megnedvesitett muszlinkend&t a
vendég arcdral Ezzel felpuhitjuk a bért,
és elbsegitjuk az ULTIMATE PRO GREEN 7
SAVAS  HAMLASZTO KEZELES = sikerét.
Ezutdn tdavolitsuk el a musziinkend&t,
majd masszirozzunk az arc és a nyak
bérébe 3 pumpdnyi Sweet & Creamy QOil
Cleanser Arctisztitdé és Sminkeltavolitét 2
percen at.

Egy nedves vattakoronggal téavolitsuk el
a smink- és szennyezddésmaradvdanyo-
kat.

Ismételjik meg a fisztitast a Fresh & Silky
Foaming Cleanser Habzd Arctisztitd és
Sminkeltavolité segitségévell Oszlassunk
el egyenletesen 2 pumpdnyi habot az
arc és a nyak bdérén, majd révid
hatéidét  kdvetden tdvolitsuk el a
felesleget a langyos, megnedvesitett
muszlinkendd segitségével.

Zdrjuk a fisztitast 5 pumpdanyi Flower Berry
Essence Hidratdld és Feszesité Arc-
permettel.

Hasznaljuk a maszkot arcradirként!

VigyUk fel a maszkot a kezUnkkel az arc
és a nyak bdrére, majd érintsUk
Ujjoegyeinket vizbe. Ezutdn korkords
mozdulatokkal masszirozzuk be a masz-
kot, hogy a cukorszemcsék finoman
leradirozzdk a béron taldlhatd szennye-
z6déseket és elhalt hdmsejteket.

Hét percnyi masszdzst kdvetben néhdny
csepp Vizzel nedvesitsUk meg ujjbe-
gyeinket, majd tovdbbi két percig
folytassuk a masszdzst. igy biztosithatjuk,
hogy a cukorszemcsék mechanikai
hdmlaszté hatdsa érvényeslion.

Végul tavolitsuk el a visszamaradt
arcmaszkot egy langyos, megnedve-
sitett muszlinkenddvel.

MARINA VIRACLE

DO

perc

10
perc

13
perc




ULTIMATE PRO GREEN 7 SAVAS

HAMLASZTO KEZELES SOIHENE

LEPES TERMEK MENNYISEG ELJARAS IDO
PRO Green 7 Savas 10 ml Nagyon fontos, hogy a maszkot mindig
Hamlaszté Arcmaszk + nedves bdrre vigyiik fel, mert ezzel
10 pumpanyi segithetjilk el6 a C-vitamin és a
Természetes Flower Berry Essence probiotikumok aktivalédasat! 15
kémiai Hidratal6 és Feszesitd
p p Arcpermet 5 pumpdnyi Keverie fel a maszkot egy tégelyben! perc
hdmlasztdas (Mindig Ugyeljink rd, hogy tiszta spatuldt
ES hatéanyagok: haszndljunk.) Ezutdn nedvesitsik be a bdrt
2 kUIBNb6zE BHA-sav &s a Flower Berry Essence Hidratdld és Feszesi-
5 kilBNbdzE AHA-sAv. 16 Arcpermet segitségével, egy ecset hasz-
Aktiv C-vitamin, ndlatdval vigyUk fel a PRO Green Maskot a
higluronsav  &s  MSM. bérre. KerUljik a szem kornyékét.
melyek ’Seglhk < bdr Végezzink alapos arcmasszézst! Ugyeljionk
n.edv§s'se,gfcrfolm9rjok rd, hogy a maszk mindig nedves maradjon,
bizfositasdt, h,OZZO,JOM' mert csak igy biztosithatjuk a hatéanyagok
nak a kerafin &s a akfivitasdt. Ennek érdekében vigyink fel
kollagén elddllitasahoz, néhdny csepp vizet ujjbegyeinkre, és
csOkkentik a hegeket, szUkség esetén potoljuk is azt!
halvanyitidk a pigment-
foltokat, és kiegyenlitik A hatéidé alatt hidratdliuk az arcbért
a bér tébnusat. rendszeresen a Hidratdlé és Feszesitdé Arc-
A csipkebogy6bdl, ho- permet haszndlatdval. A masszdzst a hato-
moktdvisbdl és kdrédm- idé teljes idétartama alatt végezzik.
virdgbdl szdrmazéd ola- L )
jok, valamint a brokkoli Tavolitsuk el a wsszom’orod’r moszvkoT egy
és paradicsom probio- Iongygs,' megngdve;ﬁeﬂ muszllnlfendo
fikus fermentuma hidra- segl’rselg”evel, majd zorjuk’o mosszozsf a
Py « Feszesité Arcpermet haszndlataval.
taljak a bért.
Minden esetben hivjuk fel a vendég
figyelmét arra, hogy a kezelést kévetd egy
hétben fényvédd haszndlata javasolt!
Shea Hidratalé Arcmaszk 3ml Ecsettel vigyUnk fel egy vékony réteg Shea
ﬂ Hidratdld Maszkot az arcra és a nyak
Flower Berry Essence bérére.
Hidratdlds Fesze:ité’ és Hidratalé 5 pumpdanyi . . - 7
rcpermet Hagyjuk hatni a maszkban taldlhatd
hidratdld alapanyagokat 5 percig. Kézben perc
ES hatdanyagok: végezzink masszdzst, hogy elésegitsik a
- Fermentdlt probiotikus mélyebb rétegek megujuldsat.
aloe vera, zab és zdld
tea (aktiv hatéanyagok Tavolitsuk el a visszamaradt anyagokat a
és vitaminok) b&rrél.
- Almasav
- Spirvlina (asvanyi Zdarjuk a folyamatot a Flower Berry Essence
anyagok) Feszesité és Hidratdld Arcpermettel.
Herbal Face Oil/ 10 csepp A végsd arcmasszdzst o vendég
a Geranium Face Oil/ bértipusénak megfelelé arcapoldolajjal
Amaranth Face Oil/ végezzik.
. Active Face Oil Arcolaj
Arcmasszdzs ) § , 9
. | Rdzzuk fel alaposan az Uveget, majd
ES hatoanvagok: cseppentsink 10 cseppet a tenyerink-  PEIC
- 10 kdionféle  gyogy- be. Vdarjuk meg, mig az olaj dtveszi a test
noveny e héjét! Ezutdn vigyuk fel az olajat oz arcra
pl.: angyalgyokér, vizi- . R
forma, gydmbér, safrény és a lnyokro, njqd klezdjgk meg a
(bbrnyugtatd és gyulla- masszazst. Haszndljunk Iog}/ es gyerlwgeld
dascsdkkentd hatds) mozdulatokat, hogy vendégink szama-
- Organikus olajok pl.: ra a kezelés valdban kényeztetd legyen!
jojoba, avokadd, mdina,
kender és amardnt
Acai Hidratalé Arckrém 2 pumpdnyi A masszdzst kdvetéen vigyik fel a ven-
/Amaranth Day Cream dég bdértipusdnak megfeleld arckrémet
Feszesité Arckrém a bdrre, majd gyors mozdulatokkal
Hidratalds Hialuronnal masszirozzuk be azt. 1
Eyelash & Brow A kezelés zdrdsaként alkalmazzunk perc

Szemdéldok - és
Szempillaszérum

Szemolddk-  és  Szempillaszérumot -
kizarélag — a vendég szemdldodkére!

MARINA VIRACLE
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